
LISTA DE PROPOSTAS
DETALHADAS





Luzianes Desporto +
A proposta visa a construção de um Polidesportivo Multiuso com relvado sintético no Bairro 
Municipal. A proposta visa ainda as seguintes obras no Campo de futebol Municipal em Luzi-
anes-Gare: prolongamento do muro junto aos balneários, criação de condições que permita 
ao público assistir sentado aos jogos de futebol e construção de sanitários públicos. 
Localização: Luzianes-Gare
Valor: 150.000,00 €
Proponente: Paulo Sérgio Pereira da Luz

Construção de Espaço Multiusos
A proposta visa a construção de um pavilhão multiusos, sito no atual recinto onde se real-
izam as festas/bailes da povoação do Almograve, de forma a motivar na população o desejo 
de participar nas atividades mais regularmente, seria importante a existência deste equipa-
mento o que permitiria desenvolver diversos eventos ao longo do ano. 
Localização: Almograve
Valor: 175.000,00 €
Proponente: Francisco José Piçarra Viana Ganhão 

Centro de Artes
A proposta visa desenvolver várias formas de arte, nomeadamente a dança, música, pintura, 
fotografia, entre outras, pretendendo centralizar num único espaço as atividades que estão a 
crescer em Odemira em espaços dispersos.
Pretende-se a abertura do Centro a exposições periódicas, envolvimento com as artes 
performativas levando principalmente aos jovens a aprendizagem de novas formas de ex-
pressão dos sentimentos e relações interpessoais, com participação de pessoas ligadas às 
diferentes áreas, levando essas artes para espaços não convencionais, impulsionando a real-
ização de colóquios e workshops.
Benefícios:
Sendo a arte considerada um meio primordial da comunicação, o Centro de Artes tratará a 
oportunidade de aproximação da comunidade em geral, desfrutando do prazer vitalizador do 
fazer artístico, o que irá traduzir-se numa melhoria da qualidade de vida, tornando assim as 
pessoas mais felizes.
A quem se destina:
Destina-se a pessoas de todas as idades e de ambos os sexos, pretendendo motivar as 
camadas jovens para a ocupação dos tempos livres em horários pós-escolar e os adultos em 
horários pós-laboral.
Parcerias:
Parcerias com Associações/ Instituições existentes no concelho, Juntas de Freguesia, 
Serviços Socias dos Trabalhadores do Município de Odemira e outros organismos públicos ou 
privados. Participação em iniciativas de âmbito municipal e promoção da imagem do concel-
ho em eventuais deslocações ao exterior.
Instalações:
Deverão ser criados espaços próprios para cada uma das vertentes do Centro, especialmente 
sala de música, sala de oficina e sala de dança, devendo esta ser adaptada com espelho, 
barra e piso próprio (madeira). 
Localização: Odemira
Valor: 170.000,00 €
Proponente: Vitor Manuel Moreira Correia 
Observações: A freguesia de S. Salvador não pode receber novos projetos no presente OP. 
Assim, a presente proposta terá de ser implementada na freguesia de Santa Maria.
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Colocação de um piso sintético e de uma vedação apropriada ao recinto 
no Campo da Freguesia de Sabóia  
Este projecto vem tentar dar resposta, ás melhorias que vão ser inicidas brevemente no cam-
po de futebol do Sabóia Atlético Clube, que iram consistir na construção de um bar e apoio e 
de umas casas de banho para os espectadores, assim viemos nos candidatar á colocação de 
um piso sintetico e de uma vedação apropriada no campo de futebol de onze.
Com este projecto irá existir umas melhores condições de trabalho e assim poderá o Sabóia 
Atlético Clube poderá passar a ter camadas jovens, pois todos os anos vê atletas da terra a 
competir em equipas de outras freguesias. 
Localização: Sabóia
Valor: 200.000,00 €
Proponente: Garcia António F. Rodrigues

Requalificação da Sede do Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira
Tendo em conta o historial do NDCO e o seu contributo para a promoção do desporto, da cultura, 
da educação e da ocupação dos tempos livres da população odemirense é fundamental para o 
concelho e para Odemira criar melhores condições na sede do Núcleo, cedida há vários anos 
pelo Município de Odemira a esta Associação, com o intuito de promover atividades e rentabi-
lizar o espaço que se encontra degradado, necessitando urgentemente de requalificação.
A requalificação do edifício passa por uma recuperação do telhado, substituição do pavimento 
interior das várias divisões, substituição de toda a canalização e reconstrução dos balneários. 
Além disso pretende-se a criação de novas áreas de trabalho (ginásio funcional, gabinete de 
massagem e fisioterapia), nova sala de direção, e salas polivalentes que permitam o desen-
volvimento das atividades do NDCO nas vertentes desportiva, educativa, cultural e social. 
Pretende-se ainda a requalificação da zona envolvente ao edifício.
Localização: Odemira (Santa Maria)
Valor: 200.000,00 € 
Proponente: Raúl José Ramos Lourenço

Pavilhão para Todos  
A proposta visa a ampliação e melhorias nas zonas envolventes do Pavilhão Municipal “Raul 
Vicente”, em Vila Nova de Milfontes, incluindo a implementação de uma unidade de micro ger-
ação fotovoltaica e uma unidade de sistema solar térmico, e a construção de um skatepark.
Para a ampliação sugerimos a construção de três salas e um wc com área total de 400m2 so-
bre a área de entrada e balneários já existentes, com entrada exterior através de rampa para 
facilitar o acesso a pessoas com mobilidade reduzida.
Nas melhorias dos espaços envolventes propomos a construção de um telheiro no pátio 
frontal e um gradeamento de proteção no degrau do pátio de forma a dar segurança naquela 
zona de circulação.
A implementação da unidade de micro geração fotovoltaica para o abastecimento energético 
do pavilhão, já incluindo a nova área construída, e da unidade de sistema solar térmico com 
1000lt de capacidade para a utilização de água quente nos balneários, servirão ambas para 
reduzir os custos atuais que a autarquia suporta e as emissões poluentes provenientes da 
caldeira a gasóleo já existente, que ficaria como secundária no caso de existir dias de pouca 
luminosidade.
Propomos a construção de rampas ou estruturas móveis, para a prática de skate, patins e 
bicicletas para fomentar a ocupação saudável dos tempos livres dos nossos jovens. Local-
ização: Vila Nova de Milfontes
Valor: 190.000,00 €
Proponente: Pedro Alexandre Martins Mendes Rosa

7

8

9



Requalificação da ribeira de Luzianes na aldeia de Luzianes-Gare
A proposta visa a valorização da ribeira dentro do perímetro urbano da aldeia, com vista à 
proteção das suas margens e seu embelezamento natural.
A proposta indica os limites montante e jusante da intervenção na ribeira de Luzianes e zona 
principal de atravessamento do “coração da aldeia”. É também assinalado o limite a partir 
do qual se levou a efeito (em direção a montante) o Projecto de Beneficiação do PRODER, na 
mesma ribeira. 
Localização: Luzianes-Gare
Valor: 50.000,00 € 
Proponente: Teresa Alexandra Pereira Bernardino 

São Luís e Relíquias - Freguesias Solares II   
A proposta visa a criação de uma infra-estrutura em cada uma das freguesias
Parque de apoio ao caravanismo e pedestrianismo
Descrição:
Estacionamento para caravanas e autocaravanas
Saneamento para retretes de caravanas
Cozinhas solares-com painel fotovoltaico de funcionamento e também informação ecológica
Duches solares-com painel informativo
Duas rotas pedestres com ligação à rede já existente, de modo a ligar o interior do concelho
Espaços ajardinados em conceito de permacultura
A proposta pretende valorizar o património cultural e natural destas duas freguesias do interior 
para um turismo mais sustentável, ao mesmo tempo que dinamiza a economia local e revitaliza 
espaços existentes em novos equipamentos urbanos de educação ambiental. 
Localização: S.Luís: Bairro do Castelão / Relíquias: Bairro Municipal de Relíquias ou Vale Ferro
Valor: 140.000,00 €
Proponente: Anabela Baltazar de Campos Silva

Ecovia S.Teotónio» Brejão» Zambujeira do Mar
A seguinte proposta caracteriza-se pela definição de uma Ecovia que iria estabelecer a ligação 
entre três localidades (S.Teotónio, Brejão e Zambujeira do Mar), numa perspetiva de consciên-
cia ecológica e desportiva que caracterizam as premissas conceptuais de uma Ecovia.
O percurso permitiria uma variedade de experiencias através das três ramificações assinal-
adas no mapa anexo, e seria desenvolvida através de uma mínima intervenção no território 
e máxima valorização do património natural, por via dos caminhos em terra batida existentes.
Os pontos de chegada e partida seriam o Largo da Igreja em S.Teotónio, Largo da Capela na 
Zambujeira do Mar e Largo da Associação Cultural e Social do Brejão, permitindo simbolica-
mente, a união entre as três localidades.
Objetivos
Criar de uma infraestrutura com a capacidade de incrementar de forma ambientalmente 
sustentável a fruição do território.
Mais-valia para a população local e uma oferta turística através do usufruto dos recursos 
naturais de forma ecológica e sem grande intervenção ou modificação paisagística.
Capacidade desportiva, lúdica e educativa – para além da vertente desportiva e lúdica de 
exercício físico ao ar livre e contemplação da paisagem, a Ecovia permitia fomentar a vert-
ente educativa de informação e preservação da natureza, incidindo especialmente sobre os 
valores expressos pelo Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina.
Possibilidade de incorporação na Rota Vicentina, efetuando a ligação entre a Rota dos Pesca-
dores (junto ao Mar) e Rota Histórica (pelo interior), que atualmente se encontra em crescente 
dinâmica.
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Valorizar o potencial paisagístico, e diferentes pontos de vista do mar desde uma perspetiva 
interior.
Aumentar a qualidade e a intensidade de circulação não-motorizada entre os três aglomera-
dos urbanos.
Dotar a região de uma infraestrutura de qualidade. 
Localização: S.Teotónio/Zambujeira
Valor: 200.000,00 €
Proponente: Pedro Miguel Viana Rebelo Ramos

Pontos de Rede
Deste muito novo que me habituei a ter os itinerários do interior do nosso concelho como 
portais para visitar familiares que têm essa zona como local de residência. Foi como conse-
quência dessas sucessivas viagens que fui fermentando a proposta que passo aqui a expor:
Com o passar do tempo fui reparando que a rede móvel nessa zona é praticamente inex-
istente, mas que em determinados locais é, ainda assim, possível ter rede suficiente para 
estabelecer uma chamada.
Passando a especificar, estamos a falar das estradas que fazem o elo de ligação entre S.Te-
otónio e Nave Redonda assim como Boavista dos Pinheiros e Nave Redonda. É importante 
ter em conta que se trata de uma zona muito extensa, na qual o risco de incêndio é particu-
larmente elevado e que na ocorrência de um acidente rodoviário os afectados vêem-se na 
eminência de não conseguir efectuar uma chamada para pedir socorro. 
É por via a colmatar estas situações que surge a minha proposta, que consiste na sinalização 
ao longo das estradas designadas dos locais com rede móvel, através de placas de infor-
mação que iriam conter também alguns contactos úteis em caso de emergência. 
De acordo com o princípio de que “é melhor prevenir do que remediar”, esta proposta surge 
como um mecanismo de prevenção que em caso de incêndio ou acidente poderá vir a evitar 
males maiores. 
Localização: S.Teotónio/Sabóia /Boavista dos Pinheiros
Valor: 15.000,00 €
Proponente: Fábio Guerreiro 

Zambujeira Ativa 
A atividade física é essencial à saúde e bem-estar do ser humano desde o seu nascimento. 
Poder aliar a prática do exercício físico ao contacto com a natureza e à contemplação pode 
tornar-se um dos melhores prazeres. O bem-estar da população residente, bem como dos 
turistas, poderá ser significativamente aumentado com um circuito de manutenção com vista 
para as grandiosas falésias e um polidesportivo com as condições de utilização adequadas.
Mais concretamente a proposta passa pela requalificação do polidesportivo da Zambujeira do 
Mar, que devido à elevada utilização se encontra desgastado no pavimento, redes de proteção 
e iluminação.
Propões-se a atualização dos materiais para proporcionar uma melhor utilização do equipa-
mento.
Relativamente ao circuito de manutenção a proposta-se centra-se no aproveitamento do 
percurso pedonal já existente da entrada da barca para a Zambujeira do Mar, e consiste na 
colocação de máquinas de manutenção em pontos estratégicos deste passadiço.  
Localização: Zambujeira do Mar
Valor: 100.000,00€
Proponente: Fábio André da Silva Mestrinho
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